Der Eleine Strohstern

Weibnachtsgedicht © Regina Meier zun Verl

Ein kleines Sternchen sagte frob:
Ich bin nicht nur ein Stern aus Strob.
Zu Weihnachten hang ich am Banm —
und das ist wabr, nicht nur ein Traum!

Da gebirst du gar nicht hin,
zch bin hier die Konigin!
Sprach die Kugel arrogant,

weil sie sich so entiickend fand.

Ein Stern war es, der in der Nacht
Licht iiber Bethlehem gemacht,
damit man es findet, das Kind im Stall.
Das weif§ man schiiefslich iiberall.

Er hatte Recht, der kleine Stern.
Die Kugel hort das gar nicht gern,
doch schwieg sie still, war sehr gescheit,
er fithrt 3u nichts, der dumme Neid!




Weihnachtsstunde
Badekonfekt

Zutaten: evgibt = bis & stick
® 2000 Natrow (in der Backabteiluung/ Apotheke oder Online)
® 500 Mals-/Spelsestiirie
o 409 Pflanzendl (z.B. Sonnenblumen-/Olivensl)
o 5 Tvopfen iitherisches Ol (e nach gewiinschten Duft)
e 100g kristalline Zitronensiiure
o CGetrocknete BlLitten oder Kidiuter (z.B. Lavendel, Ringelblumen, Thg mLan)
e Form - Edelstahl oder Silikon
o Optional: Lebensmittelfarbe

und so gent es:
1. Natron mit Stiirke in elner Schitssel vermengen.
2. pann Pflanzendl und itherisches Ol hinzufiigen und mit den
Hinden zu elner brpseligen Masse verkneten.
3. Zum Schluss die Zitronensiiure hinzugeben wnd nochmals gut
durchiengten.

4. Getrocknete BLUten oder Kriiuter tn die Form Legen, jewells mit elner
Portion der Masse auffitllen wnd diese oanz fest tn die Form
(zusamumen-) dritckeen.

5. Das gepresste Badekonfekt anschliehend vorsichtio aus den Formen
Losen = wenn es sich schwer Lisen Lisst, kann das Badekonfekt auch direlt tn
der Form austrocknen.

6. wnd wmehvere Tage (5-7 Tage) bel Zimmertemperatur aushiirten lassen
(also nicht in die Nithe elner Witrmeouelle stellew; eher elnen dunklen/kithlen
RAUM SUchen).
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Weihnachtsstunde - Badekonfekt

Input aus Chemie — Fachtermini

Glossar:

- selbstandig oder als Anhang eines bestimmten Textes erscheinendes
Worterverzeichnis (mit Erklarungen)

Atherische Ole:

- sind leicht fliichtige und haufig leicht entzlindliche Stoffgemische

- bestehen aus verschiedenen ineinander |6slichen organischen Stoffe wie
Alkohol, Estern, Ketonen oder Terpenen.

- Sie werden synthetisch oder aus natirlichen Quellen durch
Wasserdampfdestillation, Extraktion oder Auspressung der
Pflanzen/Pflanzenteile gewonnen.

- Atherische Ole werden hiufig in den Blittern von Pflanzen produziert und im
Pflanzen-Gewebe gespeichert = die Pflanze lockt damit die Insekten an oder
wehrt Schadlinge ab.

- Im Gegensatz zu fetten Olen verdunsten dtherische Ole riickstandslos.

o Alkohol: organische Verbindungen, die eine oder mehrere an Kohlenstoffatome
gebundene Hydroxygruppen (-O-H) besitzen.

o Ester: bilden in der Chemie eine Stoffgruppe chemischer Verbindungen, die formal
durch die Reaktion einer Sauerstoffsaure und eines Alkohols (oder Phenols) unter
Abspaltung von Wasser (Kondensationsreaktion) entstehen. ES gibt Ester von
organischen Sauren (z.B. Carbonséaure, Sulfonsdure) und solche von anorganischen
Sauren (Phosphorsaure, Borsaure)

o Ketone: chemische Verbindungen, die als funktionelle Gruppe eine nicht endstdndige
Carbonylgruppe (=C=0) enthalten

o Terpene: sind eine stark heterogene und sehr grolRe Gruppe chemischer
Verbindungen, die als sekundare Inhaltsstoffe in Organismen nattrlich vorkommen.
Die meisten Terpene sind Naturstoffe, das heilft hauptsachlich pflanzlicher Herkunft.
Die Terpene sind Hauptbestandteil der in Pflanzen produzierten therischen Ole.
Terpene sind vielfach biologisch und schon seit langerer Zeit pharmakologisch
interessant. Sie konnen als umweltfreundliche Insektizide verwendet werden, indem
sie als Pheromone Insekten in Fallen locken. AuBerdem wirken viele antimikrobiell.
Viele Terpene werden als Geruchs- oder Geschmacksstoffe in Parflimen und
kosmetischen Produkten eingesetzt.

Mais-/Speisestarke:

- Ist eine organische Verbindung = Polysaccharid mit der Formel (CgH100s),

- Starke zahlt zu den Kohlenhydraten und ist der wichtigste Reservestoff in
pflanzlichen Zellen, wahrend menschliche/ tierische Organismen sowie Pilze
Glykogen als Kohlenhydratspeicher benutzen.

o Gewonnen wird die Mais-Starke aus den Zellen der Nutzpflanze Mais. Die
Pflanzen speichern die Starke als Gberschissige Energiereserven in ihrem
Gewebe. Als organische Verbindung zahlt Starke zu den wichtigsten
Kohlenhydraten des Menschen.

o Zur Gewinnung der Mais-Starke wird in einem Auswaschverfahren die Starke
mit einer Kochsalzlésung aus den entkeimten und gequollenen Korn
getrennt.

a . .
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Weihnachtsstunde - Badekonfekt

Input aus Chemie — Fachtermini

o Mais-Starke eignet sich zum Backen von Kuchen und Gebéack. Besonders
feinporige und mirbere Gebéackarten werden mit Mais-Starke hergestellt.
Starke, die aus Mais gewonnen wird, ist in der Regel glutenfrei und
laktosefrei. Somit kann sie als kostengtinstige Variante von Menschen zum
Backen genutzt werden, die von Allergien betroffen sind oder an der
Laktoseunvertraglichkeit leiden.

o Beim Kochen findet Mais-Starke als Bindemittel flir Suppen, Gemiuse und
Saucen ihren Einsatz. Durch das Hinzufligen der Mais-Starke werden die
Suppen und Saucen angedickt und erhalten somit die richtige Konsistenz.
Auch SiiBspeisen wie zum Beispiel Puddings, Cremes, Rote Griitze und
Fruchtspeisen kdnnen mit Mais-Starke angerihrt werden.

Natron (Natriumhydrogencarbonat):

- Summenformel NaHCO3
- weildes, kristallines Natriumsalz der Kohlensdure, das wegen seiner Gas
erzeugenden Wirkung in Back- und Brausepulver sowie als Arzneimittel gegen
Sodbrennen verwendet wird
- Umsetzung von gesattigter Natriumcarbonatlosung mit Kohlenstoffdioxid
unter Kithlung: Na,CO3 + CO; + H,0 > 2NaHCOs3 oqer
- Natriumhydrogencarbonat zersetzt sich ab einer Temperatur von 50°C unter
Abspaltung von Wasser und Kohlenstoffdioxid zu Natriumcarbonat
2NaHCO3; = Na,CO3 + CO; + H,0
- Verwendung:
o Haushalt
= Bestandteil von Feinwaschmittel
= Putzmittel (zum Entfernen verkrusteter Speisereste; der Effekt beruht
teilweise auf der Verseifung fetthaltiger Nahrungsmittelreste)
= Neutralisiert Gerliche (Mundgeruch, Abflussrohre, Kiihlschrank,
Kleintierkafig und Katzenklo)
= Gegen Ungeziefer (im Wohnraum! Ameisen, Kakerlaken; streut man
Natron in die Locher des Ameisenbaus und auf die Ameisenwege nehmen
die Ameisen das Natron auf und tragen es mit in ihren Bau. Natron dndert
den pH-Wert im Kérper der Ameise, was zum Tode flihrt)
o Lebensmitteltechnik (Bestandteil von Backpulver und Brausepulver)
o Sportlererndhrung
o Medizin
= Zdhne
e Aufhellende Wirkung und ist somit in einigen Zahnpasten
enthalten
e Professionelle Zahnreinigung
= Sodbrennen (neutralisierende Wirkung)
= Darmreinigung (Vorbereitung zu einer Darmspiegelung)
o Luftfahrttechnik (Hitzeabsorption)
o Umwelttechnik
o Landwirtschaft
= Gegen Pilzerkrankungen (Mehltau & Graufiule)
o Mumifizierung (Dehydratisierung von Leichen)

a . .
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Weihnachtsstunde - Badekonfekt

Input aus Chemie — Fachtermini

Pflanzenole:

- Sind aus Olpflanzen gewonnene Fette (Lipide)
- Sind Ester des Glycerins mit Fettsduren - sogenannte Triglyceride.
- Pflanzendle enthalten kein Cholesterin (anders als tierische Fette), stattdessen
aber bis zu 65% Linolensaure und Vitamin E.
- Pflanzendle sind bei Raumtemperatur (ca. 20°C) fliissig
o Verwendung:
= Nahrungsmittel (Speiseél)
= Kosmetikrohstoff
*  Grundstoff fiir die Herstellung von Olfarben
=  Biogener Schmierstoff

= Brenn-/Biokraftstoff (Ollampe, Biodiesel)
o  Glycerin (= Trivialname): stellt einen dreiwertigen Alkohol dar.

Zitronensaure:

- Ist eine farblose, wasserlosliche Festkorpersadure.

o Vorkommen: Zitronensdure ist eine der am weitesten verbreiteten Sauren im
Pflanzenreich und tritt als Stoffwechselprodukt in allen Organismen auf.
Zitronensaft enthalt beispielsweise 5—-7 % Zitronensdure. Sie kommt aber
auch in Apfeln, Birnen, Himbeeren, Johannisbeeren, in Nadelhélzern, Pilzen,
Tabakblattern, im Wein und sogar in der Milch vor. Diese Verbreitung kommt
daher, dass die Zitronensaure als namengebendes Zwischenprodukt im sog.
Citratzyklus (auch Tricarbons&urezyklus, Krebszyklus) auftritt, der eine
Schliusselrolle im Kohlenhydrat- und Fettsaure-Stoffwechsel aller
sauerstoffverbrauchenden Lebewesen einschlielllich des Menschen
einnimmt. Dieser Zyklus liefert auch die molekularen Grundstrukturen fur
den Aufbau der meisten Aminosauren.

= Festkorpersaure: ist eine Sdure, die unter Standardbedingungen als reiner
Stoff in festem Aggregatzustand vorliegt. Sie ist nur als wassrige Losung
sauer. Viele organischen Saduren sind Festkorpersduren, beispielsweise
Zitronensaure und Ascorbinsaure (Vitamin C) .
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Dies ist der Arbeitsauftrag vom 11. Dezember 2020.

Dies ist meine Weihnachtsstunde fur dieses Jahr und das was ich sonst mit euch in der Schule
gemacht hatte, ware dieses #&%$8§8§'?="# Corona nicht

Manche von euch haben vielleicht schon einmal Badezusatze selbst gemacht, die eine wollte
das immer schon einmal ausprobieren, die andere halt vielleicht gar nichts davon.

Somit steht es jedem FREI, ob ihr experimentieren wollt oder nicht.

Aber, eine jede die es macht und mir ein Foto von der Produktion und der fertigen Kugel
zukommen lasst, bekommt ein Extra +. FUr die, die nicht immer ganz fristgerecht abgegeben
haben oder die eine oder andere Seite im Arbeitsauftrag Ubersehen haben, kdnnte das sehr
positiv gewertet werden.

Gerne lasse ich mir auch von den Profis unter euch ein anderes Rezept senden ).

Die Abgabe in Moodle ist bis zum 30. Dezember méglich. Bis zu 5 Einzelfotos/ Dateien konnt ihr
hochladen oder ihr konvertiert es zu einer Datei ( https://online2pdf.com/de/# ).

In diesem Sinne,
guten Start in die dritte Adventwoche, viel Glick bei all den anstehenden Schularbeiten und

bleibt “s Xund

Nina
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